
BANA
2,7 eller 5,4 km på parkgångar

TIDTAGNING
På de 10 första i varje klass

KLASSER
1. 5,4 km motion män
2. 5,4 km motion kvinnor
3. 2,7 km motion män
4. 2,7 km motion kvinnor

ANMÄLAN
Plusgiro 43 16 33-7 Heleneholms IF:s 
L-sektion senast 20 december

EFTERANMÄLAN
På tävlingsplatsen mellan klockan 
9.30 och 10.15

START OCH MÅL
Korsningen 
Baltiska vägen/John Ericssons väg
Klockan 10.30

RESULTAT
Resultaten för de tio första i varje klass 
publiceras på www.heleneholmslanglo-
pare.se 
Anmälan innebär godkännande av publice-
ring av namn och resultat på Internet

UPPLYSNING
Heleneholms IF:s kansli, tel: 040 -19 42 20

Ung som gammal, elit som motionär
är hjärtligt välkommen

att springa ut det gamla året!

Pildammsparken i Malmö
Lördag 31 december 2011

Samtliga löpare deltar på egen risk

ANMÄLNINGSAVGIFT
60 kronor

Heleneholms IF 
inbjuder ti l l

SYLVESTERLOPPET

www.heleneholmslanglopare.se
www.heleneholmsif.se


