
Här är resultat ifrån Castorama arrangerat av Heleneholms IF 071006 på 
Malmö Kastplan. 
 
Jonas Forsberg -70 Heleneholms IF 
 
Kula:               12,72               647p 
Spjut:              41,56               514p 
Diskus:            37,28               631p 
Slägga:            40,30               660p 
Totalt:              2452p 
 
Glenn Håkansson -66 IK Pallas 
 
Kula:               11,28               551p 
Spjut:              51,27               650p 
Diskus:            33,54               552p 
Slägga:            33,98               558p 
Totalt:              2311p 
 
Kenneth Riggberger -49 IK Pallas 
 
Kula:               11,10               539p 
Spjut:              36,88               443p 
Diskus:            36,07               606p 
Slägga:            27,80               448p 
Totalt:              2036p 
 
Kyllan Quick -70 IFK Lund 
 
Kula:               9,42                 549p 
Spjut:              22,54               455p 
Diskus:            25,74               454p 
Slägga:            26,10               526p 
Totalt:              1984p 
 
Mattias Andersson -91 IFK Lund  
 
Kula:               9,07                 391p 
Spjut:              44,13               551p 
Diskus:            27,24               413p 
Slägga:            29,09               472p 
Totalt:              1827p 
 
Martin Andersson -90 Heleneholms IF 
 
Kula:               11,96               596p 
Spjut:              22,25               185p 
Diskus:            31,19               501p 
Slägga:            29,34               476p 
Totalt:              1758p 
 
Lina Bengtson -94 Heleneholms IF  
 
Kula:               5,92                 276p 
Spjut:              15,40               292p 
Diskus:            16,60               229p 
Slägga:            13,09               231p 
Totalt:              1028p 
 
Hanna Bengtson -92 Heleneholms IF  
 
Kula:               x                 0p 
Spjut:              18,34               363p 
Diskus:            27,24               486p 
Slägga:            x                 0p 
Totalt:              849p 
 



Johan Carlén -91 IK Pallas 
 
Kula:               5,91                 122p 
Spjut:              29,26               317p 
Diskus:            17,09               139p 
Slägga:            10,92                60p 
Totalt:              638p 
 
Magnus Bergh -49 Heleneholms IF 
 
Kula:               5,52                 84p 
Spjut:              13,94               0p 
Diskus:            12,12               0p 
Slägga:            8,13                 0p 
Totalt:              84p 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Här är resultat ifrån kasttävling arrangerat av Heleneholms IF 071006 på 
Malmö Kastplan. 
 
  
 
Kula 
 
P15 4,0kg 
Erik Schuss -92 MAI                    11,27 
 
F14 3,0kg 
 
Malin Andersson -93 Heleneholms IF      11,54 
Maria Söderqvist -93 Heleneholms IF       9,86 
 
F13 2,0kg 
Hanna Kober -94 IFK Lund             10,54 
 
  
Spjut 
 
P15 600g 
Erik Schuss -92 MAI              33,34 
 
F14 400g 
Malin Andersson -93 Heleneholms IF      45,25 
Maria Söderqvist -93 Heleneholms IF   19,55 
 
F13 400g 
Hanna Kober -94 IFK Lund             27,70 
 
Diskus 
 
P15 1,0kg 
Erik Schuss -92 MAI                  35,40 
 
F14 0,6kg 
Malin Andersson -93 Heleneholms IF       36,75 
Maria Söderqvist -93 Heleneholms IF    35,66 
 
F13 0,6kg 
Hanna Kober -94 IFK Lund            22,98 
 
Slägga 
 
P15 4,0kg 
Erik Schuss -92 MAI                  26,66 
 
F14 3,0kg 
Maria Söderqvist -93 Heleneholms IF    38,42 
Malin Andersson -93 Heleneholms IF      29,91 
 
F13 2,0kg 
Hanna Kober -94 IFK Lund           35,78 


